10201 - VYVAR A (z hovézich kosti)

Ciry, svétly, mirné nazloutly vyvar s viini a chuti PO pouzitych
surovinach a koreni, téméf nemastny. Pouziva se zejména
k pripravé hnédych polévek, pfipadné i k priprave nékterych
pokrmil

Peclive omyté a rozsekané kosti vioZzime do vhodné nadoby,
zieme vodou, uvedeme do varu, omezime piikon tepla, mirné
osolime, pridame cely pepf a cibuli a pozvolna vafime nejméné

2-3 hodiny. Potom do vyvaru pfidame ogisténou, oplachnu-

tou, nahrubo nakrajenou zeleninu a uvafime domékka,

Hotovy vyvar procedime hustym cednikem a pouzivame k pi-

piavé hnédych polévek i pokrmil ve stanoveném mnozstvi. o

Kofenovou zeleniny z vyvaru A miiZzeme pouZit k posileni

Zleninovych vioZek do polévky.
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